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Nota Importante

Al estudiar este libro, asegurate de nunca contfinuar
después de una palabra que no entiendas por
completo.

La Unica razén por la que una persona abandona un
estudio, se confunde o se vuelve incapaz de aprender,
es debido a que continud después de una palabra que
no entendid.

La confusibon o incapacidad para comprender o
aprender viene DESPUES de una palabra que la persona
no definid ni comprendid.

sEn alguna ocasidon has tenido la experiencia de llegar
al final de una pdagina y darte cuenta que no sabes qué
es lo que leiste?¢ Pues bien, en algun lugar, antes en esa
pdgina, confinuaste después de una palabra para la
cual no tenias una definicion o para la cual tenias una
definicion incorrecta.

AQui tfienes un ejemplo: "Se enconfré que cuando
llegaba el entrelubricdn los ninos estalban mdas calmados
y cuando no estaba presente se avivaban". Es lo que
ocurre. Piensas que no comprendes toda la idea, pero

la inhabilidad para comprender proviene totalmente de
una palabra que no pudiste definir: entrelubricdn,
significa crepusculo o anochecer.

Tal vez no sean sdlo las palabras nuevas y poco usuales
las que tengas que buscar en un diccionario. Algunas
palabras que usamos comunmente, con frecuencia
pueden definirse de forma incorrecta y asi, producir
confusion.

Este dato acerca de no continuar después de una
palabra sin definir, es el hecho mds importante de todo
el fema del estudio. Todo tema que hayas comenzado y
hayas abandonado tiene palabras que no definiste.

Por tal razén, al estudiar este libro aseguirate muy bien
de nunca continuar después de una palabra que no
comprendas totalmente. Si el material se vuelve confuso
O parece que no puedes comprenderlo, habrd una
palabra justo antes que no has comprendido. No
contindes, en lugar de eso regresa hasta ANTES de que
tuvieras dificultades, encuentra la palabra
malentendida y acldrala.
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CAPITULO UNO:
sPor qué estudiar?

Una definicidén de "estudiar" podria ser "aplicar la
mente a algo; leer y examinar, con el propdsito de
aprender y entender”.

sPor qué estudia uno?



Hasta que esto no te quede claro, no podrds estudiar de
manera inteligente.

Algunos estudiantes pasan a través de un curso y
terminan incapaces de hacer algo con él. De hecho,
esto se debe a que lo estudiaron sélo para poder
aprobar un examen, no estudiaron el curso con el
propdsito de aplicar la informacién que contiene.

Esta es la razdén de que tales personas fracasen en la
prdctica después de graduarse.



CARAMBA, SI TAN 50LO
PUDIERA APROBAR MIS
EXAMENES . . .

BIEN, EL DOCTOR FRITZDORF DICE QUE
DEBES HACER UNA PRUEBA SIMULADA Y
PRACTICAR ESTO PARA QUE TE SIENTAS
cOMODA CUANDO HAGAS EL EXAMEN
FINAL.




i NA ES
é?A:é\:lN pial MUY BIEN, LO HEMOS ESTADO

PRACTICANDO DURANTE SEIS HORAS.










ESTUDIE FRANCES DURANTE
TRES ANOS, PERO NO RECUERDO
NI UNA PALABRA.
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En lugar de pensar, "3Va a estar esto en el
examen?" Seria mejor preguntarse, "sComo
puedo usar este material?" O "sCoémo puedo
aplicar esto realmente?".

¢COMO PUEDO APLICAR
ESTO REALMENTE?

Con esto en mente, una persona aprenderd
mucho mds de aqguello que estudie, y serd
capaz de poner en uso real lo que estudio.













El primer obstdculo para
el aprendizaje

El primer obstdculo para el aprendizaje es la idea de
que uno "ya lo sabe todo".

Un estudiante que cree saber todo lo que se debe saber
sobre un tema no podrd aprender nada acerca de
éste.

Ni siquiera sabe que no sabe.

Si le preguntaras si estd dispuesto a aprender algo
relativo a este tema, frataria de esquivar tu pregunta; no
estd dispuesto a aprender porque tiene la idea falsa de
que ya sabe todo respecto.

Por ejemplo, en una ocasion fomé un curso de
fotografia por correspondencia, pensando que tal vez
podria aprender unos cuantos frucos en ese campo.
Habia tenido cierto éxito como fotdégrafo, habia
vendido mis fotografias a algunas revistas y parte de mi
trabajo se habia publicado en libros de geografia. Inicie

14

el curso, pero al llegar a la tercera leccidon mi di cuenta
de que estaba atorado y queria abandonarlo.

Mds tarde, volvi a analizar este curso  por
correspondencia y me di cuenta de que contenia datos
fundamentales en el tema de fotografia que yo no
sabia que existian. Comprendi que ni siquiera sabia los
datos mds fundamentales sobre la razén por la que se
sacan las fotografias!

Me di cuenta de que habia sido muy arrogante y que
en readlidad no sabia todo lo que se puede saber en el
tema de la fotografia y de que habia algo que podia
aprender.

Una vez que pude darme cuenta de esto, me puse a
trabajar y empecé a estudiar el curso en serio. Terminé
las siguientes ocho lecciones en dos semanas, a pesar
de no estudiar fiempo completo y por primera vez
adquiri una comprension funcional del tema. Todo lo
que comprendi y aprendi en el curso se me habria
negado, si no me hubiera sobrepuesto al primer
obstaculo para el aprendizaje.

En el tema de estudio en si, el primer dato que hay que
aprender y el primer obstaculo al que hay que



sobreponerse es: "sPor qué estudiar un tema si, para
empezar, ya sabes todo al respecto?”

Si un estudiante puede decir que no sabe todo lo
relativo al tema y puede decir: "Aqui hay algo que
estudiar, voy a estudiarlo”, podrd sobreponerse a este
obstdculo y serd capaz de aprender.

Este es un dato muy, muy importante que todo
estudiante debe aprender. Si lo conoce y lo aplica, el
camino al conocimiento le quedard abierto.
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REALMENTE
ESPERO APRENDER
A MECANOGRAFIAR
RAPIDO EN ESTA
CLASE.
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YO YA ESCRIBO
MUY BIEN. SOLO
ESTOY TOMANDO

ESTA CLASE PORQUE
ES UN REQUISITO.

CANOGRAFTA




[ESTO ES ESTUPENDO!
REALMENTE ME ESTOY
VOLVIENDO MAS RAPIDA.
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SIEMPRE PUEDO PAGARLE

A ALGUIEN PARA QUE

MECANOGRAFIE EL
PAPELEO POR M.




CAPITULO 2
BARRERAS AL ESTUDIO

Se ha descubierto que existen tres barreras definidas
que pueden obstaculizar la habilidad de una persona
para estudiar y, por consiguiente, su habilidad para
recibir una educacidn. De hecho, estas barreras
producen reacciones fisicas y mentales.

Si uno conoce y enfiende que son estas barreras y la
forma de manejarlas, su habilidad para estudiar vy
aprender aumentard en gran medida.

LA PRIMERA BARRERA: FALTA DE MASA

La masa de un tfema se refiere alas partes del tema que
se componen de materia y energia, y que existen en €l
universo material. Por ejemplo, si  estuvieramos
estudiando la manera de hacer funcionar un tractor, la
masa seria un tractor real, en oposicion con la teoria
sobre tractores o informacion sobre su desarrollo, etc.
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Tratar de instruir a alguien sin la masa con la que estard
involucrado, puede causarle muchas dificultades.
ilmaginate lo que seria tratar de aprender a conducir un
tractor si tenerlo a la vistal

LA LECCION DE HOY ES
SOBRE TRACTORES.
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Tal carencia de Masa puede hacer
que el estudiante se sienta APLASTADO
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Puede hacer que se sienta ENCORVADO
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Algo asi como MAREADO













Si estd estudiando sobre “Como hacer”
algo, cuya MASA no estd presente, éste serd
el resultado.

Si estd estudiando acerca de tractores, la
pdgina impresa y la palabra hablada no son
sustitutas de tener un tractor real ahi.

Las fotografias y las peliculas ayudan ya que
representan una promesa o una esperanza
de la MASA del tractor.

WY,
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UN TRACTOR ES GRANDE. TIENE
CUATRO NEUMATICOS Y. ..

iAUN NO
ENTIENDO!

y

Es importante entender
que educar a una persona
acerca de una MASA que
no tiene y que no estd
disponible puede producir
algunas reacciones fisicas
desfavorables o}
desagradables.
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Si estuvieras tratando de ensenarle a
alguien todo lo relativo a los tractores
pero no se los muestras ni permites que
experimente la MASA de un fractor,
acabard sintiendo la cara aplastada,
con dolores de cabeza y sensaciones
extranas en el estdmago. De vez en
cuando se sentird mareado y le doleran
sus ojos frecuentemente.



Este dato tiene muchas aplicaciones. Por
ejemplo, si al estudiar, un nino se sintiera
enfermo y se descubriera que es por falta
de MASA, el remedio positivo seria darle
la MASA (el objeto o wun sustfituto
razonable) y la enfermedad de nino
podria desaparecer rdpidamente.

Esta barrera al estudio (estudiar algo sin
tener a la mano la masa
correspondiente) produce reacciones
que se pueden distinguir con mucha
claridad.

29




LA SEGUNDA BARRERA:
GRADIENTE EXCESIVO

Un GRADIENTE es acercarse a algo de forma gradual,
pPasoO por paso, nivel por nivel, de tal manera que cada
paso o nivel en si se logre con facilidad y al final
puedan llevarse a cabo actividades complicadas vy
dificiles con relativa facilidad. La palabra GRADIENTE
también se aplica a cada uno de los pasos que se dan
al hacer esto.

Cuando una persona se encuentra o se choca con un
GRADIENTE excesivo al estudiar un tema, resulta una
especie de CONFUSION o TAMBALEO. Esta es la segunda
barrera al estudio.

Supongamos que enconfraras a una persona que
estuviera estudiando sobre motores y que estuviera
CONFUSA y como TAMBALEANTE.
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Sabrias que hubo un cambio nivel demasiado
grande al pasar del estudio de un tipo de motor a
otro mds complicado. La persona no entendid
realmente algo relativo al primer tipo de motor
pero pasd a estudiar el siguiente tipo de motor y
esto fue un gradiente excesivo para esta persona.

La persona atribuye todas sus dificultades al nuevo
tipo de motor.
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Pero en realidad la dificultad estd al final de
su estudio del primer motor, el motor que
creyd haber entendido
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El remedio para un gradiente excesivo es redu-
cirlo. Descubre el punto en que la persona no estaba
confusa en relacién a lo que estaba estudiando y en-
tonces encuentra que accién nueva llevé a cabo. En-
cuentra lo que cree haber entendido bien, justo antes
de sentirse confuso.
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¢QUE FUE LO QUE
ENTENDISTE BIEN JUSTO
ANTES DE SENTIRTE

CONFUS0?
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Encontrards que hay algo en esa zona (la
zona que creyd haber entendido) que en
realidad no entendio.
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Cuando esto se aclara, el estudiante

puede seguir avanzando.
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Esta barrera del gradiente excesivo es mds
evidente y se aplica mds a actividades que
involucran hacer, pero también se aplica a
temas que se relacionan principalmente con
el pensamiento.

Cuando se encuentra que una persona estd
muy confusa en la segunda accidon que
debe llevar a cabo, es seguro asumir que en
realidad nunca entendid bien la primera

accion.
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LA TERCERA BARRERA (Y LA MAS IMPORTANTE): LA PALABRA MALENTENDIDA

La tercera barrera al estudio, y la
mds importante, es la palabra mal
entendida. Una palabra
malentendida es una palabra que
no se entiende o que se entiende
mal.



Puede ocurrir un conjunto de
reacciones fisicas completamente
distintas cuando una persona sigue
leyendo después de palabras que
no entiende. Seguir leyendo
después de la palabra que no se
entendi® produce en la persona
una sensacion precisa de estar en
blanco o una sensacion de vacio
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Una "sensa
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Y una especie de nerviosismo puede seguir a eso.






46

La confusién o inhabilidad para comprender o aprender vienen DESPUES de una palabra que la persona no definié ni
entendio.
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No, lo estds
haciendo todo

¢QUE SABE EL? ESTO ES
RIDICULO. DE CUALQUIER

FORMA EL ARTE No ES
IMPORTANTE,

OQQ
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sin definicién pueden aun

i i P
I8 e et laran temicy 2 LO DEJE. EL MAESTRO NO SABIA
’ NADA. DE TODOS MODOS NO ES
IMPORTANTE.

¢COMO VA ESE
CURSO DE ARTE?

N

)

Co

f__ Una definicion malentendida o que no
fg se comprende, o una palabra sin
definicion pueden incluso causar que

\ la persona deje de estudiar un tema'y

- | abandone un curso o clase; irse de
‘ | esta forma se llama "volar".
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OLVIDALO. TAL VEZ NO NACi PARA
SER ARTISTA. TAL VEZ DEBERIA

EQUE PALABRA ESTUDIAR ALGUNA OTRA COSA EN
NO ENTENDISTE? VEZ DE ESO.

La persona no necesariamente
vuela a causa de las oftras
barreras al estudio, (falta de
masa o gradiente excesivo).
Estas sdlo producen fendmenos
fisicos, pero la palabra
malentendida puede hacer
que un estudiante vuele. (Se
vaya de un curso, del colegio,
de la Universidad etc.)
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La Palabra malentendida es mucho mas importante que las otfras dos
barreras al estudio. La palabra malentendida establece la apfitud y la
carencia de aptitud (capacidad) y esto es lo que los psicologos han
fratado de examinar por anos, sin reconocer lo que era.

Es la palabra malentendida.

En esto se resume fodo y produce un panorama tan vasto de efectos
mentales que es en si el factor principal involucrado con la estupidez y
con muchas otras condiciones no deseadas.

Hay alguna palabra en el campo del arte (en el ejemplo que estamos
poniendo aqui, pero esto se aplica a cualquier campo del
conocimiento) que la persona que es incapaz en el arte no definid o
no comprendio, y a eso le sigue una inhabilidad para actuar en el
campo del arte.






IESTUPENDO!
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Si una persona no tuviera malos entendidos, podria o no
podria tener talento, pero tendria la habilidad para
desempenarse en el drea donde no tfiene malos
entendidos.

Pero podemos decir que la inhabilidad de José para
pintar, comparada con la habilidad de José para llevar
a cabo los movimientos que se requieren para pintar,
depende exclusiva y Unicamente de definiciones:
exclusiva y unicamente de definiciones.

Esto es muy importante, ya que le dice a uno lo que
sucede con dreas manuales y también le dice a uno
que el restaurar esta drea depende sélo de la
restauraciobn de la comprensidon de la palabra
malentendida.

Esta manera de comprender la palabra malentendida,
de la cual hablaremos mdas adelante, es muy sencilla. Es
un descubrimiento de gran alcance en el campo de |a
educacion y tiene muchas aplicaciones.

Este descubrimiento de la importancia de la palabra
malentendida, de hecho, abre las puertas de la
educacion. Y aunqgue se dio al final de las fres barreras
al estudio, es la mds importante de las tres.




CAPITULO TRES
COMO ENTENDER PALABRAS

Qué hacer con las palabras mal entendidas

Una palabra malentendida permanecerd malentendida
hasta que uno "aclare" su significado. Una vez que la
palabra se entiende por completo, se dice que estd
"aclarada". Se llama aclaracion de palabras a los
procedimientos que se usan para localizar y aclarar
palabras que el estudiante ha entendido mal en sus
estudios. Hay diversos métodos de aclaracidén de
palabras que se explicardn mds tarde en este curso. Lo
primero que hay que aprender es el procedimiento
exacto a ser usado para aclarar cualquier palabra o
simbolo que uno encuentre al leer o estudiar y que no se
enfienda.

COMO ACLARAR UNA PALABRA

1. Ten un diccionario a la mano cuando leas, para
que puedas aclarar cualquier palabra o simbolo
malentendidos que te encuentres. Puedes
encontrar un diccionario sencillo pero bueno y
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que no ftenga expresiones extensas en las
definiciones de las palabras que necesitas aclarar.

. Cuando encuentres una palabra o simbolo que

Nno enfiendas, lo primero que debes hacer es usar
tu diccionario y echar una mirada rdpida a las
definiciones de esa palabra, para encontrar la
que aplica al contexto en que se usd la palabra.
Lee esta definicidon y haz varias oraciones usando
la palabra con este significado, hasta que tengas
un concepto claro de ese significado de la
palabra. Puedes necesitar hacer 10 o mds
oraciones.

Después aclara todas las demds definiciones de
esa palabra, usando cada una en oraciones
hasta que comprendas con claridad cada
definicion.

Cuando una palabra tiene varias definiciones
distintas, no puedes limitar tu comprension de la
palabra a una sola definicion y pensar que
"enfiendes" la palabra. Debes ser capaz de
entender la palabra cuando, en una fecha
posterior, se use de diferente manera.



Sin embargo, no aclares definiciones técnicas o
especializadas (matemdadticas, biologia, etc.) u
obsoletas (que ya no se usan) o definiciones
arcaicas (anfiguas y que por lo general ya no se
usan) a menos que la palabra se use asi en el
contexto en que la entendiste mal.

Lo siguiente que debes hacer es aclarar la
etimologia, que es la explicacion del origen de la
palabra. Esto te ayudard a lograr una
comprension bdsica de la palabra.

La mayoria de los diccionarios dan los modismos
de una palabra. Un modismo es una frase o una
expresion cuyo significado no puede entenderse
con el significado comun de las palabras. Por
ejemplo estar hecho polvo es un modismo
espanol que significa estar abatido por las
adversidades, las preocupaciones o la falta de
salud. (En una oracion podria usarse asi: "Juan no
quiso ir a la fiesta porque estaba hecho polvo".)
Muchas palabras se usan en modismos que por lo
general aparecen en el diccionario después de
las definiciones de la palabra. Si la palabra que
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estds aclarando tiene modismos, tfambién debes
aclararlos.

Aclara cualquier otra informacién que se dé sobre
la palabra, como notas sobre su uso, sinbniMos,
etc., para tener una comprensidn completa de la
palabra.

Si en la definicibn de la palabra que estds
aclarando encuentras una palabra o simbolo que
no entiendas, debes aclararlo de inmediato
usando el mismo procedimiento y después debes
regresar a la definicion que estabas aclarando.
(Los simbolos y las abreviaturas que se usan en el
diccionario, por lo general se explican en las
primeras pdaginas del diccionario).

Sin embargo, si ves que pasas una gran cantidad
de fiempo aclarando palabras de las definiciones
de las palabras, debes conseguir un diccionario
mas sencillo. Un buen diccionario fe permitird
aclarar una palabra sin necesidad de buscar
muchas otras al hacerlo.



EJEMPLO DE COMO SE ACLARA UNA PALABRA

Digamos que lees esta oracion: "Se ganaba la
vida limpiando chimeneas" y no estds seguro del
significado de la palabra chimeneas.

La encuentras en el diccionario y buscas a través
de las definiciones aquella que aplique en lo que
estds leyendo. Dice: "conducto para el humo o los
gases de un fuego".

No estds seguro del significado de conducto asi
que lo buscas. Dice: "canal o pasagje que sirve
para dar paso de salida al aire o gases". Esto tiene
sentido, asi que usas esta palabra haciendo
algunas oraciones, inventadas por fi, en donde
aparezca esta palabra, con ese significado, hasta
tener un concepto claro de ella.

Conducto tiene ofras definiciones en este
diccionario; aclaras cada una de ellas y las usas
en oraciones hasta que te quede clara.

Después lees la efimologia de la palabra
conducto que da el diccionario.

61

Ahora regresas a chimenea. La definicion
"conducto para el humo o los gases de un fuego"
ya tiene sentido. Asi que la usas en oraciones
hasta tener el concepto de ella.

Después aclaras las otras definiciones. Si el
diccionario que estas usando tiene definiciones
especializadas u obsoletas, no las leas ya que por
lo general no se usan.

Ahora aclaras la etimologia de la palabra.
Encuentras que chimenea viene originalmente de
la palabra griega Kaminos que significa "horno".

Si la palabra tiene varias notas sobre su uso,
sindbnimos o modismos, fambién serian todas
aclaradas.

Aqui terminarias de aclarar chimenea.

Lo anterior es la forma en que una palabra
deberia ser aclarada.

Cuando se entienden las palabras, ocurre la
comunicaciéon, y con la comunicacion se puede
entender cualquier tema dado.



SPLECTRO?
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: . _— PLECTRO
11 pieza pequefna de plastico,
hueso, etc., usada para pulsar
irdas de una guitarra u otros
entos con cuerdas. [Griego

n, algo con lo que se golpea]
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—

“PEPE COMPRO UN PLECTRO
NUEVO PARA SU GUITARRA”.

“SARA PERDIO EL PLECTRO
Y TIENE QUE USAR UN
PEDACITO DE MADERA EN
SU LUGAR”.

“EL PREFIERE UN PLECTRO
HECHO DE PLASTICO”.

ﬂPARA PULSAR LAS
CUERDAS DE LA
GUITARRA, USE

EL PLECTRO".

iYA LO ENTIENDO!




PALABRAS SIMPLES

Podrias suponer de inmediato que las palabras
GRANDES o las palabras técnicas son las que mads
se mal enfienden.

Este no es el caso.

Segun pruebas reales, son las palabras simples del
idioma y NO las palabras técnicas, las que
impiden la comprension.

Palabras como "un", "el", "existir", "tal" y otras que
"todo el mundo las conoce”, aparecen con gran
frecuencia malentendidas.

Se necesita un diccionario GRANDE para aclarar
completamente estas palabras simples. Esta es
otfra rareza. Los diccionarios peguenos también
suponen gque "fodo el mundo" las conoce.

Es casi increible ver que un graduado de la
Universidad haya pasado por anos y anos de
estudio de temas complejos y todavia no sepa

qué significan las palabras "o", "por' o "un". Hay
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que verlo para creerlo. Sin embargo, cuando se
limpian, toda su educacion pasa de ser una masa
solida de interrogantes a una opiniéon limpia vy Util.

Una prueba que se hizo una vez a escolares de
Johannesburgo mostré que jla inteligencia
DISMINUIA con cada nuevo afo escolar!

La respuesta al misterio era simplemente que
cada ano anadian unas cuantas docenas mds de
palabras mal entendidas abrumadoras, a un
vocabulario ya confuso, que nadie jamds hizo que
definieran.

La estupidez es el efecto de palabras

malentendidas.

En los temas que dan mds problemas al hombre,
encontrards la mayor alteracion de hechos, las
ideas mds confusas y opuestas y, por supuesto, el
mayor numero de palabras mal entendidas. Un
ejemplo es la"economia".

Los textos de psicologia empezaban diciendo que
no sabian lo que significaba esa palabra.
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porque: a causa de; 1
debido a; debido al
hecho de que.
o~ S o ) o
(=)
- ’
N » e
e /\
o \
_/
CONARY)
c o

De modo gque el tema en si nunca se entendid. En
1879, el profesor Wundt de la Universidad de
Leipzig, pervirtid el término. En realidad sdélo
significa "estudio (logia) del alma (Psico). Pero
Wundt, que trabajaba bajo la vigilancia de
Bismarck, el mayor fascista militar aleman, que se
enconfraba en la cumbre de las ambiciones



bélicas alemanas, tenia que negar que el hombre
tuviera alma. jY ahi se perdi®¢ todo el tema!l A
partir de entonces los hombres fueron animales
(estd bien matar animales) y el hombre no tuvo
alma, de modo que la palabra psicologia ya no
pudo definirse.

LA PRIMERA PALABRA MALENTENDIDA EN UN TEMA
ES LA CLAVE PARA LAS PALABRAS MALENTENDIDAS
POSTERIORES EN ESE TEMA.

Al estudiar un idioma extranjero, con frecuencia se
encuentra que las palabras gramaticales del
propio idioma, que explican la gramdtica del
idioma extranjero, son la razén de no poder
aprender el idioma extranjero.

El no saber los significados de estas palabras
simples puede obstruir el entendimiento de uno de
una materia. Debes buscarlas cuando no las
comprendas, sin importar cudn  "simples"”
parezcan.
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LOS DOS FENOMENOS DE LAS PALABRAS
MALENTENDIDAS

Primer fendmeno

Cuando un estudiante no comprende una
palabra, la seccidn que sigue inmediatamente a
esa palabra es una laguna en su memoria.




EN ESTA PAGINA DONDE EL AUTOR
HABLA SOBRE EL DESARROLLO
DEL AUTOMOVIL . . .

qu estd inmediatamente
antes de la seccion que estd
en blanco, entenderla vy

descubrir que,
milagrosamente, lo que
estaba en blanco en el
material que estabas

estudiando, ya no lo estd; Es
magia pura.

Puedes encontrar la pco.
e

¢En donde estd eso?

iNo lo recuerdo!






EN ESTA SECCION, JUSTO ANTES
DE ESO, SENTENDISTE LAS PARTES

DE LA MAQUINA?

POR SUPUESTO QUE
Si. LAS ENTEND{
PERFECTAMENTE.



70
MUY BIEN, DEJAME VERIFICAR. BUENO, ES ESA PARTE DE LA
LQUE SIGNIFICA “PISTON"? MAQUINA QUE . . . EH. ..
EH... PARTE... SABES. ..

N\
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SEGUNDO FENOMENO

Como se explicd antes, cuando no se comprende
una palabra, el estudiante no entiende (se queda
en blanco) lo que estd inmediatamente después.
Este es el primer fendmeno de la palabra
malentendida.




A esto sigue la
solucion que el
estudiante da a la
condicion del
vacio, que es
individualizarse,
separarse de ello.
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NO ESTOY DISFRUTANDO
REALMENTE LO QUE
ESTOY APRENDIENDO.

BUENO, HAY ALGO
MAS EN LA VIDA QUE
COMPUTADORAS.
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Cuando el estudiante se separa de esa zona
comete actos daninos contra una zona mads
amplia
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_’—j

SQUE ESPERABAS? iME HACEN
QUEDARME EN LA ESCUELA Y
LUEGO SE ENOJAN CONMIGO!

SE TE ENCONTR6~
DESTRUYENDO LOS BANOS.

!-/

A esto sigue un esfuerzo por
no cometer mds actos
daninos y se esfuerza por
encontrar las formas en que
ha sido agraviado. Lo que
sigue a esto son diversas
condiciones mentales vy
fisicas, quejas, criticas vy
mira-lo-que-me-hiciste.
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ESCUCHAME CHICO, DEDICATE

A TUS ESTUDIOS Y LO QUE
ESPERO DE TI SON LAS
MEJORES CALIFICACIONES. SI

IR A LA ESCUELA HA
ARRUINADO MI VIDA,
RENUNCIO.

TRATAS DE RENUNCIAR, TE
SACARE PARA SIEMPRE.

—

Esto justifica una partida, un “Vuelo”
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PRIVILEGIOS POR EL
RESTO DEL ANO.
N ‘
/)

MUY BEEN, VERE QUE
DEDIQUE MAS TIEMPO AL
ESTUDIO DESPUES DE CLASE.
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Las computadoras

pueden...

Pero la mayoria de los sistemas
educativos, al desaprobar las
deserciones como lo hacen,
provocan que el estudiante se
aleje realmente del tema
estudio (cualquier cosa que
esté estudiando) e instale en
su lugar una maquinaria
mental que puede recibir vy
devolver frases y oraciones.
Este mecanismo se llama
memorizar.
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DEBO RECORDPAR ESTO Sl
QUIERO APROBAR.
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EXAMEN

¢Cudles son

las 10 reglas
para. . .?
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AqQui estdn entonces los dos fendmenos que
ocurren gracias a una o varias palabras
malentendidas: el primer fendmeno es quedarse en
blanco, tener una laguna, cuando estds leyendo
algo y hay una palabra que no comprendes. El
segundo fendmeno es lo que nosotros llamamos el
"Vuelo" o desercion.

Tenemos asi al "estudiante rdpido que de algun
modo nunca aplica lo que aprende" (sélo estd
memorizando). Se le conoce como estudiante
"superficial". (Y para los sistemas educativos
actuales es muy valioso porque parece ser un
estudiante brillante pero en el fondo no logra
aplicar porque nunca comprendid lo que estudio).
Este estudiante ya no estd ahi: es el resultado del
segundo fendmeno de la palabra malentendida: el
"Vuelo".

El fendmeno especifico es que un estudiante puede
estudiar algunas palabras y repetirlas, y a pesar de
ello no tomar parte en la accidén. El estudiante
obtiene la mdxima calificacidon en los exdmenes,
pero no puede aplicar la informacion.
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39 AIRAIMO)D

SASOJATUIMOD
S
-
nh
No
)







iOYE! ¢QUE ESTAS HACIENDO?
iNO TE ENSENARON NADA EN
LA ESCUELA!
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El estudiante muy inteligente, que a pesar de
serlo no puedo usar la informacién, no estd ahi
en absoluto; ha dejado de confrontar el tema o
la materia de estudio desde hace mucho
tiempo. El ofro caso es el estudiante que
manifiesta el primer fendbmeno de la palabra
malentendida: la laguna, la sensacién de estar
en blanco.

El estudiante completamente torpe estd atorado
en el vacio de falta de comprensidon que sigue a
una palabra malentendida. Aqui estd la
explicaciéon de la estupidez.

El remedio para cualguiera
de estas dos condiciones:
"inteligencia sin comprension”
o "torpeza", es enconftrar y
aclarar las palabras
malentendidas.



CAPITULO CUATRO

DICCIONARIOS

COMO USAR EL DICCIONARIO

Diccio viene de la palabra latina Dictio que
significa decir; ario significa una coleccion de o
algo relacionado.

El diccionario le dice a la persona qué significa
una palabra, como escribirla y cdémo usarla. Los
diccionarios por lo general dan el origen de la
palabra.

Un diccionario es un libro de palabras.

Las definiciones en los diccionarios no siempre son
completas y en muchos casos no son totalmente
correctas. Recuerda que los diccionarios fueron
escritos por personas que pueden tener mal
entendidos. Asi que no los trates como textos

religiosos a los que se les debe creer. En su mayor
parte son correctos pero sélo son herramientas.

EL ALFABETO

Conocer el dalfabeto es vital para encontrar
pronto las palabras. Para usar un diccionario con
rapidez, debes ser capaz de recitar el alfabeto
rdpidamente y saber al instante la relacion que
existe entre las letras. De lo contrario puedes
perderte y necesitards mucho tiempo para
encontrar las palabras; literalmente debes saber el
alfabeto al derecho y al revés.

En todos los diccionarios, las palabras aparecen
en orden alfabético. Hay una seccidén para cada
letra del alfabeto y la primera letra de la palabra
que estds buscando te indica en qué seccidon
encontrarla. En  cada seccidon, las palabras
aparecen en orden alfabético segun la segunda
letra, la tercera letra, etc. Por ejemplo, la palabra
casto estd después de la palabra castizo y antes
de la palabra castor.



PALABRAS GUIAS

En la parte superior de cada pdgina del
diccionario, hay palabras impresas en letra
negrilla; se les llama palabras guias. Las palabras
guias muestran las primeras y Ultimas palabras
impresas en esa pdgina o en esa columna.

La pdgina del diccionario que uno necesita,
puede encontrarse al ver las palabras guias en
cada pdgina. Las palabras guias ayudan a
encontrar con mds rapidez la palabra que uno
estd buscando.

FUNCION GRAMATICAL DE LA PALABRA

El diccionario indica con una abreviatura, la
funcidbn gramatical de la palabra. La funcion
gramatical se refiere a lo que la palabra hace;
por ejemplo, puede ser el nombre de una
persona, de un lugar o de una cosa (sustantivo),
puede mostrar accion o estado (verbo), o puede
modificar o describir ofra palabra (adjetivo o
adverbio), etc. Esto te ayuda a entender la forma
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en que la palabra se usa en el lenguaje oral o
escrito.

DEFINICIONES

Después aparece la definicion de la palabra. Si
hay mds de una definicion, en la mayoria de los
diccionarios aparecen numeradas.

Con frecuencia los diccionarios dan ejemplos que
muestran como usar la palabra, pero al aclararla,
no es suficiente que la persona simplemente lea
estos ejemplos. Debe dar sus propios ejemplos
para llegar a entender la palabra.

Ademds, con frecuencia los diccionarios incluyen
definiciones especializadas cuando |la palabra
tiene un significado especial en temas como
leyes, deportes, ciencia, musica, efc. Con
frecuencia incluyen palabras de jerga (palabras o
frases que no se consideran "estandar' en el
idioma) y las definen.



MODISMOS

Un modismo es una frase o expresidon que tiene un
significado diferente al que las palabras sugieren
en su significado usual. Por ejemplo, mds tonto
que una mata de habas, significa necio.

La mayoria de los diccionarios incluyen los
modismos relacionados con una palabra después
de las definiciones.

ETIMOLOGIA

La etimologia de la palabra (una nota sobre el
origen de la palabra) aparece en corchetes o
paréntesis. La etimologia puede ser muy
importante para la comprension completa de la
palabra. Las palabras se alteran a través del
tiempo, al ver la etimologia se puede descubrir su
significado original. En general, la etimologia de la
palabra aparece al principio o al final de las
definiciones del diccionario.

Ciertos signos y abreviaturas se usan en la
etimologia.
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El signo < significa derivado de.
El signo + significa y.

La palabra o palabras de las que proviene se
escriben en cursivas. Por lo general se usan
abreviaturas para indicar el idioma de donde
proviene la palabra. Por ejemplo, gr. Significa
griego. Estas abreviaturas se definen en cada
diccionario. A veces, al final de la etimologia
aparece una palabra en mayusculas. Esto
significa que hay mads informaciéon sobre el origen
de la palabra, en la seccién de la etimologia de
la palabra en mayusculas.

Ejemplo de una palabra en el diccionario

Fundir
(Lat. Fundere) V. Tt

1. Derretir los metales u otros cuerpos
solidos.

2. Dar forma en moldes al metal en fusion:
Cariones.

3. Dejar de funcionar un aparato eléctrico:

Se fundio la bombilla.




CONSEJOS SOBRE EL USO DEL DICCIONARIO
COMO DIVIDIR UNA PALABRA

En ocasiones, no se puede encontrar una palabra en el
diccionario pero si la dividimos en sus componentes
podemos buscar cada parte y encontrar su significado.
Por ejemplo la palabra contracorriente no aparece en
algunos diccionarios, pero si podemos encontrar lo que
significa. Buscamos la primera parte contra - vy
encontramos que significa opuesto a. Después
buscamos la segunda parte, corriente y encontramos
que significa tendencia, opinidn, en especial de la
mayoria. Al combinar las dos partes tenemos la
definicion de contracorriente: que se opone a la opinidn
de la mayoria.

A veces los diccionarios contienen una lista de palabras
de este tipo que no se definen en ellos pero que
pueden dividirse en sus componentes para asi
determinar su significado.
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PALABRAS TECNICAS

Las palabras que se refieren a cierta tecnologia
requieren un diccionario de los términos que se usan en
ese campo. Por ejemplo, un diccionario de fotografia o
un diccionario ndutico.

Para aclarar una palabra en ofro idioma, hay que tener
un diccionario en ese idioma. Existen dos clases de
diccionarios en lengua extranjeras, uno es el diccionario
que estd por completo en esa lengua, el otro es el que
contfiene una seccién en el idioma extranjero y otfra en
el idioma que la persona habla. Por ejemplo, en un
diccionario inglés-espanol, la mitad del diccionario estd
en inglés con palabras equivalentes en espanol; la otra
mitad estd en espanol con su palabra equivalente en
inglés. Solo se usa el diccionario que estd por completo
en el ofro idioma cuando la persona que estd
recibiendo la aclaracidn de palabras conoce ese
idioma con fluidez.

Los diccionarios contienen mucha informacién. Este
capitulo explica los fundamentos de cémo usarlos. La
estructura de los distintos diccionarios varia pero los
datos fundamentales que aparecen aqui se aplican a
todos. Los diccionarios contienen secciones



infroductorias que explican cémo deben usarse. Si en la
definicion de la palabra encuentras una palabra,
simbolo o abreviatura que no entiendas, puedes
consultar la seccién introductoria para recibir ayuda.

DICCIONARIOS QUE SE RECOMIENDAN

Los diccionarios son instrumentos vitales e importantes al
estudiar o aprender cualquier tema. Sin embargo, los
diccionarios actuales varian en precision y utilidad y
muchos de los diccionarios modernos  son
prdacticamente inUtiles y pueden confundir al estudiante
debido a las definiciones falsas y omitidas, y a errores
gramaticales. Por tanto, el diccionario que el estudiante
elija es importante y puede afectar su éxito como
estudiante.

Como los diccionarios son un factor tan importante del
aprendizaje y en la aplicacién de cualquier tema, se
incluye una lista de diccionarios que se consideran de
los mejores entre los que estdn actualmente disponibles.

Diccionario Anaya de la Lengua:

Este es un diccionario muy sencillo que pueden usar
estudiantes de secundaria. Lo publica Editores Anaya,
México. Es un libro de cubierta dura y contiene
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efimologias. Las definiciones en este diccionario son
bastante buenas y son muy completas. Abajo de la
definiciéon de la palabra, muestra cémo se conjuga la
palabra. Esto es de mucha ayuda especialmente para
verificar el deletreo. Cuando se use otro diccionario que
no tenga etimologia, la persona puede referirse al
diccionario Anaya.

Diccionario Minilarousse ilustrado:

Este diccionario tiene una cubierta suave y viene en 12
volUmenes. Es para estudiantes de bachillerato o
universidad. No tiene etimologia. Contiene definiciones
sobre personagjes famosos, ubicaciones geogrdaficas,
modismos, dichos, etcétera. Lo publica el Circulo de
Lectores, S. A. Espana.

Diccionario Larousse:

Este es un diccionario en un volumen. Es para
estudiantes universitarios. Tiene una seccidn con frases
en lafin y ofras lenguas explicadas en espanol, y es una
version mayor del diccionario anterior de 12 voliumenes.



Diccionario de la Lengua Espanola:

Este es un diccionario de 2 VolUmenes. Es para
estudiantes bastante instruidos. Sus definiciones son muy
exactas y dan una idea mejor del significado de la
palabra que ningun otro diccionario. Este diccionario
incluye etimologia. Lo publica Editorial Espasa-Calpe, S.
A. Espana.

DICCIONARIOS DIMINUTOS

Los "Diccionarios diminutos" son los que puedes guardar
en tu bolsillo; por lo general su encuadernado es rustico
y se venden en cualquier libreria.

Si quieres aprender el significado de las palabras, los
diccionarios chicos son un riesgo mds que una ayuda.

Con frecuencia, las definiciones que dan son circulares,
por ejemplo: "GATO, un animal”. "ANIMAL, un gato". Su
significado no contiene lo suficiente para escapar del
circulo.

Los significados que dan son, con frecuenciaq,
inadecuados para tener un concepto verdadero de la
palabra.
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Incluyen muy pocas palabras y hasta omiten palabras
comunes.

Los diccionarios pequenos de bolsillo pueden usarse
para viajar o para leer periddicos, pero causan muchos
problemas. Se ha observado que algunas personas, al
leer una definicibn en ellos, miran confusas a su
alrededor, ya que el diccionario diminuto no les dio una
definicibn completa, ni la segunda definicibn que
realmente necesitaban.

El diccionario diminuto puede caber en tu bolsillo pero
Nno en tu mente.

No uses un diccionario diminuto.
LOS DICCIONARIOS Y EL IDIOMA DE LA PERSONA

Los diccionarios de Espana y de América Latina difieren
en algunas de sus definiciones, ya que los espanoles, y
los otros paises de habla hispana definen de diferente
manera algunas palabras.

Un diccionario espanol tendrd usos diferentes de las
palabras que son especificamente espanolas. Estos usos
no se encontrardn necesariamente en los diccionarios
de ofros paises de habla hispana, ya que no son parte



del idioma usado en ellos. Los diferentes diccionarios
contienen cosas que son propias de cada pais.

Por lo general el diccionario del estudiante debe
corresponder a su region. Esto no quiere decir que un
mexicano no deba usar un diccionario de Espana (o
viceversa), pero si lo hace debe saber lo anterior y
verificar las palabras en un diccionario de su propio pais
segun sea necesdario.

DEFINICIONES FALSAS Y OMITIDAS

Se ha enconfrado que algunos diccionarios omiten
definiciones e incluso pueden contener definiciones
falsas. Si al usar un diccionario, el estudiante se
encuentra con lo que sospecha que es una definicidon
falsa, hay algo que se puede hacer. Lo primero seria
asegurarse de que no hay malos entendidos en la
definicion en cuestion y luego se debe consultar otro
diccionario y verificar la definicidn de la palabra que se
estd aclarando. Para hacer esto se puede necesitar mds
de un diccionario. De este modo se pueden resolver
todas las definiciones falsas.

Para consulta debe haber a mano otros diccionarios,
enciclopedias y libros de texto.
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Si un estudiante encuentra una definicion omitida o
sospecha que se ha omitido la definicion, debe
consultar otros diccionarios o libros de consulta vy
encontrar y aclarar la definicion omitida.

ETIMOLOGIA

La etimologia es una nota sobre el origen de una
palabra.

Las palabras se originaron en alguna parte vy
originalmente significaron algo. A veces se ha alterado
el significado con el paso de los anos.

Las etimologias son importantes para lograr una
comprension completa de las palabras.
Comprendiendo el origen de una palabra, uno tendrd
una comprension mucho mayor del concepto de esa
palabra. Los estudiantes enconfrardn que conocer la
etimologia de la palabra les ayuda mucho para
comprenderla de forma completa y conceptual.

Un estudiante siempre debe aclarar la efimologia de
cualquier palabra que busque.

Normalmente se encontrard que un estudiante no sabe
como leer las etimologias en las palabras en la mayoria



de los diccionarios. El error mds comun que cometen es
no comprender que, cuando en la etimologia hay una
palabra que estd en mayuUsculas significa que esa
palabra aparece en ofra parte del diccionario vy
probablemente contiene mds informacién sobre la
etimologia. (Por ejemplo, un diccionario presenta la
efimologia de "termdémetro” como "THERMO + METRO".
Mirando la etimologia de "Thermo", dice que viene de la
palabra griega Therme que significa calor, y presenta la
efimologia de "metfro" como procedente del latin
Metrum, que a su vez viene del griego metron que
significa medida.) Al comprender y usar estas palabras
escritas con mayusculas, un estudiante puede tener una
idea completa de la etimologia de una palabra.

Si un estudiante fiene problemas con la etimologia, lo
mAs probable es que sea debido a lo anterior, ademds
de que no entiende las palabras o simbolos en la
etimologia. Estos puntos pueden resolverse con bastante
facilidad cuando causan problemas.

Desde hace mucho conocemos la importancia de
aclarar las palabras y es evidente que el diccionario que
uno use para hacerlo también es muy importante.
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CAPITULO CINCO
DEMOSTRACION

El uso de la demostracidon

La palabra demostracion significa mostrar, o mostrar

coémo funciona algo. Viene de la palabra Iatina
demonstrare, senalar, mostrar, probar.

Al estudiar, un estudiante puede hacer una
"demostracién” o "Demo”; con un ‘equipo de

demostracion" que consta de varios objetos pequenos
como corchos, tapones, clips, tapas de boligrafos, ligas,
etc. El estudiante demuestra una idea o principio con
sSUs manos y con las piezas de su equipo de
demostracion.

Si el estudiante encuentra algo que no puede
comprender completamente, el equipo de
demostracion le ayuda a comprenderlo. Al hacer que
las diferentes piezas de un equipo de demostracion
representen los objetos relacionados con lo que estd
estudiando, el estudiante puede moverlos y ver con mas
claridad coémo se relacionan unos con otros.
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SIS
/\\ :

Al hacer esto, el estudiante estd obteniendo la masa
que corresponde a las ideas estudiadas.




La llave representa al estudiante, y
estd leyendo una pdgina, que es
esta liga, y continua luego de una
palabra malentendida,
representada con el clip. Cuando
llega aqui, al final de la paginag, se
queda en blanco debido a la
palabra malentendida que no
busco. Perfecto! jEsto tiene
sentido!




ENTRENAMIENTO EN LA MESA CON PLASTILINA

Otra forma de demostracion es usar figuras de plastilina
para demostrar un concepto o principio; a esto se le
llama el entrenamiento en la mesa con plastilina. El
propdsito del entrenamiento en la mesa con plastilina
es:

1. Hacer reales para el estudiante los textos que estd
estudiando, haciendo que los DEMUESTRE en
plastilina.

2. Proporcionar un equilibrio adecuado de masa y
significado.

3. Ensenar al estudiante a aplicar.

Se le da al estudiante la palabra o situacion a
demostrar. Lo hace en plastilina, etiquetando cada
parte. La plastilina nos MUESTRA que la cosa no es solo
una masa informe con una efigueta encima. Usa
pequenas tiras de papel como etiquetas. La
demostracion completa lleva una etiqueta principal de
lo que es. Cuando el estudiante ha terminado su
demostracion en plastilina, el supervisor u ofro estudiante
la examina. Antes de la comprobacion, el estudiante

100

quita la efiqueta general. El estudiante debe
permanecer en silencio; el examinador no debe hacer
ninguna pregunta.

El examinador simplemente mira y deduce que es.
Luego se lo dice al estudiante, quien entonces le ensena
la etiqueta principal. Si el examinador no vio que eraq, es
una falla del estudiante y por lo tanto el estudiante
debe mejorar su demostraciéon en plastilina hasta que
muestre realmente lo que es.

El estudiante no debe limitar la mesa para plastilina a
significados, explicando o respondiendo preguntas.
Tampoco debe limitarla a significados con etiquetas
con demasiadas explicaciones en cada etigueta. La
plastilina lo muestra; no la etiqueta.

La plastilina lo demuestra. El estudiante debe aprender
la diferencia entre masa y significado. Por ejemplo, el
estudiante tiene que mostrar un [dpiz. Hace un rollo
delgado de plastilina que estd rodeado con otfra capa
de plastilina; el rollo delgado sobresale un poco por un
extremo. En el otro extremo va un pequeno cilindro de
plastilina. El rollo lleva una etiqueta que dice "grafito"”, la
capa externa lleva la etiqueta que dice "madera", el
pequeno cilindro lleva una etiueta que dice "goma",



luego

se hace un rétulo principal para toda la

En la comprobacion, el estudiante quita la
etiqueta que dice '"Ldpiz' antes
examinador pueda ver la demostracion. Si

examinador puede verlo y decir "Es un |dpiz"
estudiante aprueba.

de que el
el
, €l
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demostracion: "Lapiz'".



TAMANO DE LAS DEMOSTRACIONES DE PLASTILINA
Las demostraciones con plastilina deben ser grandes.

Uno de los propdsitos del entrenamiento en la mesa
para plastiina es hacer que los textos que se estdn
estudiando se vuelvan reales para el estudiante. Si la
demostracion en plastilina de un estudiante es pequena
(menos masa), puede ser que el factor realidad no sea
suficiente. La experiencia de muchos anos ha mostrado
que las demostraciones en plastiina GRANDES son
mejores para incrementar la comprension  del
estudiante.

El ARTE no es el objetivo del trabagjo en la mesa para
plastilina, las formas pueden ser toscas.

COMO ETIQUETAR LAS DEMOSTRACIONES EN PLASTILINA.

Se etiqueta cada cosa que se hace en la mesa para
plastilina, no importa 1o tosca que sea la etiqueta. Los
estudiantes normalmente hacen las etiquetas con trozos
de papel y las escriben con boligrafo. Cuando se corta
la etiquetaq, se deja en punta un extremo, lo cual facilita
la sujecion de la etiqueta a la plastilina.
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El procedimiento debe ser asi: el estudiante hace un
objeto, lo etfiqueta, hace otro objeto, lo etfiqueta, hace
un tercer objeto y pone una efiqueta en él, y asi
sucesivamente. Esto viene de los datos de que el
aprendizaje 6ptimo requiere de un buen equilibrio de
masa y significado, y que demasiado de lo uno sin lo
ofro pueda hacer que el estudiante se sienta mal. Si un
estudiante hace todas las masas de su demostracion de
una vez, sin etiquetarlas, todas esas significancias se
amontonan en su mente; en lugar de escribirlas (en
forma de etiqueta) segun avanza. El procedimiento
correcto es etiguetar cada masa seguin se avanza.

REPRESENTAR PENSAMIENTOS EN PLASTILINA

Cada pensamiento puede representarse con un trozo
de plastiina y una efigueta. Las partes de masa se
hacen con plastiina y las partes de significancia o
pensamiento con etiquetas.

Normalmente se usa un aro de plastiina delgado con
una gran abertura para indicar algo que sélo es
significado.
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Las direcciones de los flujos o movimientos normalmente
se indican con pequenas flechas, y esto puede ser

importante. La flecha se puede hacer de plastilina o se COMO REPRESENTAR COSAS EN PLASTILINA

puede hacer como otro TIpO de equueTO. A menudo, lo CUO|quier cosa puede demostrarse en p|Osﬂ|inO Si
que hace irreconocible la demostracion es la falta de tfrabajas en ello. Y simplemente trabajor en cémo
datos en la demostracion sobre la direccion en que van demostrarla o ponerla en plastilina y etiquetas, produce

o fluyen las cosas. una nueva comprension.



La frase "como lo represento en plastilina” contiene el
secreto de la ensenanza. Si uno puede representarlo en
plastilina, lo comprende; si no puede, no lo comprende
realmente. Asi que la plastiina y las etfiquetas sélo
funcionan si el término o las cosas en verdad se
comprenden, y ponerla en plastiina produce
comprension.

Una representaciéon de plastiina bien hecha, que si
demuestre, producird un cambio maravilloso del
estudiante. Y él retendrd la informacion.

BOSQUEJO

Un bosquejo es también parte de la demostracion vy
parte de encontrar las respuestas a algo.

Alguien que esta sentado ante el escritorio de su oficina
intentando comprender algo, y no tiene plastilina a la
mano para encontrar las respuestas a algo, podria
ayudarse con una peguena accion con el equipo de
demostracion o dibujando algo con papel y Idpiz,
dibujando grdficas de él, etcétera. Esto es necesario
para comprender las cosas.
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Hay una regla que dice: SI NO PUEDES DEMOSTRAR
ALGO EN DOS DIMENSIONES NO LO ENTENDISTE. Es una
regla arbitraria, pero es muy funcional.

Esta regla se usa en ingenieria y arquitectura. Si no
puede elaborarse con sencillez y claridad en dos
dimensiones, hay algo que estd mal, y no podrd ser
construido.

Esto también funciona en otros campos.

Un ejemplo obvio es un navegante que en lugar de
tratar de calcular todo mentalmente, con algin
concepto vago de donde estd, simplemente traza su
itinerario sobre la carta de navegacion y el avance.

Todo esto es parte de la demostracion y parte de
encontrar la respuesta a algo.



CAPITULO 6
ACLARACION DE PALABRAS

METODOS DE ACLARACION DE PALABRAS

Existen varios métodos para localizar y aclarar palabras
mal entendidas. 3 de los mds comunes se describen por
completo en este capitulo.

METODO 3 DE ACLARACION DE PALABRAS

Un estudiante debe saber cbmo moverse con velocidad
y éxito en sus estudios. Deberia ser capaz de tratar
cualquier cosa que detenga su progreso o interfiera con
él. Aplica la tecnologia de estudio para ayudarse.

Un estudiante que usa la tecnologia de estudio, buscard
cada palabra a la que llegue que no entienda y nunca
dejara atfrds una palabra cuyo significado ignore.

Si se mete en problemas el estudiante mismo, el
Supervisor o un companero de estudio usan el método
de aclaracion de Palabras llamado método 3 de
aclaraciéon de palabras para fratar lo que haya
detenido o interferido su progreso.
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Esperar a sentirse aletargado o "Dopado” (cansado,
sonoliento, confuso, como aletargado o drogado)
como la Unica deteccion de malentendidos, y tratarlo,
es esperar demasiado. En cuanto el estudiante empiece
a avanzar con mads lentitud o no esté tan "radiante”
como hace 15 minutos, debe buscar la palabra
malentendida. No se enfiende mal una frase, idea o
concepto, sino una PALABRA. Esto siempre ocurre antes
de que el tema en si mismo no sea entendido.

El método 3 de aclaracidén de palabras se hace como
sigue:

1. el estudiante no estd avanzando con rapidez y no
estd tan "radiante" como estaba o tal vez puede
que sbélo muestre una falta de entusiasmo
evidente o se tarda demasiado en el curso o estd
bostezando o ya no tiene interés o hace
garabatos o suena despierto, etcétera.






2. El estudiante debe buscar una palabra
malentendida mdas atrds en el texto (mds
atrds de donde va en ese momento).
Siempre hay una; no existen excepciones.
Puede ser que la palabra malentendida esté
dos o mdas pdginas atrds, pero siempre estd
antes en el texto de donde estd el
estudiante ahora.
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3. Se encuentra la
palabra. El estudiante la
reconoce al retroceder
pbuscdndola. O, si el
estudiante Nno puede
encontrarla, se pueden
tomar palabras del texto
gue podrian ser la palabra
malentendida y
preguntarle:

"sQue significa la palabra
__ " Para ver s el
estudiante da la definicion
correcta.
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¢QUE SIGNIFIC
“NAVEGAR"?

2

éAH?
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“El Barco navegard en una hora”. "Vi al
barco navegar alejdndose”. “al capitdn le

gusta navegar”. “es divertido navegar en el

océano”.

/

4. El estudiante busca en un diccionario la palabra encontrada y la aclara conforme a los pasos para
aclarar una palabra malentendida. La usa verbalmente varias veces en oraciones de su propia

composicion hasta que demuestre, en forma obvia, que comprende la palabra, por la composicion de sus
oraciones.
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5. Ahora, el estudiante lee el texto que contenia la
palabra malentendida. Si no estd "radiante”, deseoso
por contfinuar, sintiéndose mas feliz, etcétera.,
entonces existe otra palabra malentendida anterior
en el texto. Esto se encuentra repitiendo los pasos del
2 al 5.

6. Cuando el estudiante estd radiante, se siente mdas
feliz, etcétera, avanza, estudiando el texto desde
donde estaba la palabra malentendida hasta el
drea del tema que no comprendié (donde comenzd
el paso 1).

El estudiante estard ahora entusiasmado por su
estudio del tema y ése es el resultado final del
método 3 de aclaracién de palabras. (El resultado no
se alcanzard si una palabra malentendida fue
pasada por alto o s existe una palabra
malentendida anterior en el texto. Si asi fuera, repite
los vasos del 2 al 5 anteriores.) Si ahora el estudiante
estd entusiasmado, haz que continle estudiando.

La aclaracidon de palabras bien hecha es un sistema
de desandar el camino. Tienes que buscar mads atrds
del punto en que el estudiante se embotd o se
confundid; y encontrards que existe una palabra que



no comprende en algun lugar anterior a donde
empezaron las dificultades. Si no se aviva cuando se
encuentre y se aclare la palabra, es que existe una
palabra malentendida antes de esa.

Esto te quedara muy claro si comprendes que: S| NO
SE RESUELVE LO QUE APARENTEMENTE LE CAUSA
DIFICULTAD EL ESTUDIANTE, NO ES CON LO QUE TIENE
DIFICULTAD. De otro modo se resolveria, gNo es
cierto? Si supiera que fue lo que no comprendid, lo
podria solucionar personalmente. De modo que
hablarle sobre lo que él cree que no comprende
simplemente no lleva a ninguna parte. La dificultad
estd mds atrds.

COMO ACERCARSE A LA PALABRA

La formula es encontrar en donde el estudiante no
tenia ninguna dificultad y encontrar donde tiene
dificultades ahora y la palabra malentendida estard
entre estos dos puntos. Estard al final de donde no
tenia dificultad. Este concepto debe quedar muy
claro. La palabra malentendida estard al final de
donde el estudiante cree que ya comprende todo.
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El método de aclaracion de palabras es muy
efectivo cuando se hace como se describe aqui. Asi
que obtén una buena realidad acerca de él y
vuélvete experto en su uso.

METODO 9 DE ACLARACION DE PALABRAS

El método 9 de aclaracidon de palabras es una forma
de encontrar las palabras que una persona no
comprende en un liboro u otfro material escrito,
haciendo que lo lea en voz alta al aclarador de
palabras (la persona que estd aplicando la
tecnologia de aclaracion de palabras a otro). Se
hace turndndose (un estudiante es el aclarador de
palabras y aclara palabras al otro, y después se
turnan y el estudiante que recibidé la aclaracion de
palabras se vuelve el aclarador de palabras y aclara
palabras a su companero).

El estudiante y el aclarador de palabras se sientan
uno frente a ofro ante una mesa o escritorio.

Cada uno tiene su propia copia del texto al que se le
va a hacer aclaraciéon de palabras. El aclarador de
palabras debe poder ver al estudiante y la pdgina
que tiene enfrente al mismo tiempo.
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ESTUDIANTE ACLARADOR DE PALABRAS
Estdn disponibles un diccionario bueno y sencillo de la El aclarador de palabras le debe decir al estudiante
lengua espanola y todos los demds diccionarios que el que si lee algo que no comprenda completamente
estudiante pueda necesitar. Las enciclopedias o textos debe indicarlo al aclarador de palabras o si ve una
que puedan ser necesarios deben estar también a la palabra cuyo significado ignore, debe detenerse,
mano. buscar la palabra y aclararla en lugar de seguir

adelante.
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Si lees algo que no entiendas, debes
decirmelo, o si ves una palabra cuyo
significado no  sepas, debes
detenerte, buscarla y aclararla en
lugar de seguir adelante




El estudiante lee el texto en voz alta al aclarador de
palabras.

LA ZORRA VELOZ COLOR
CASTANO SALTO POR
ENCIMA DEL INDOLENTE
PERRO. EL PERRO
D-D-D-DEBIA . . .

Mientras el estudiante lee, el aclarador de palabras
observa su copia del mismo texto, vigila al estudiante
y le escucha.
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Si el estudiante comete un error, titubea en cualquier forma al leer, hace algo mal o extrano,
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El aclarador de palabras y el estudiante deben
localizar la palabra o simbolo malentendido. Por lo
general se encuentra antes (y sdlo en ocasiones se
encuentra en ese mismo punto) del punto en que
ocurrié la reaccidon no optima.
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(El estudiante puede que sea capaz de localizar la
palabra malentendida de inmediato y decirle al
aclarador de palabras cual fue).

¢HAY AHI ALGUNA
PALABRA O S{MBOLO QUE
NO HAYAS ENTENDIDO?

Una vez que se encuentra la palabra malentendida,
debe aclararse por completo en el diccionario.

NO ESTOY SEGURA DEL
SIGNIFICADO DE “ZORRA”.

MUY BIEN, VAMOS A
BUSCARLA EN EL

K
/

El estudiante repasa con rapidez las definiciones para
encontrar la que aplica al texto en que entendid mall
la palabra.
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BIEN. LEE ESA
DEFINICION EN

VOZ ALTA.

EL NUMERO |
CORRESPONDE.
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Cuando el estudiante entiende la definicion en si, le
dice al aclarador de palabras, en sus propias
palabras, lo que significa la definicion.

El estudiante lee en voz alta la definicidon al aclarador
de palabras.

MUY BIEN. DIME LO QUE
SIGNIFICA EN TUS PROPIAS
PALABRAS.

zorra: 1. un animal
pequeno cubierto de

QUE PROBABLE-
MENTE SE PARECE
A UN PERRO.
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MUY BIEN. USALA EN
ORACIONES.




El estudiante hace oraciones usando correctamente
la palabra hasta que se sienta comodo al usarla. Las
oraciones deben demostrar que sabe cdémo usar la
palabra en el sentido de la definicion que acaba de
aclarar. Tal vez el estudiante necesite hacer 10
oraciones o mds para lograr entender la palabra y la
forma de usarla.

LA ZORRA ERA DE COLOR
CASTANO. LA ZORRA ME
MORDIO, LA ZORRA CORRIO.
A ELLA NO LE GUSTABAN
LAS ZORRAS. iLO ENTIENDO!
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Hace esto con cada definicion de la palabra.

(No aclara definiciones especializadas, obsoletas o
arcaicas a menos que la palabra se use asi en el
texto donde la entendié mal).

El estudiante aclara la etimologia de Ia palabra.

MUY BIEN.
LEE EL
ORIGEN.

DICE QUE PROVIENE DEL
TERMINO ANTIGUO ZORRAR

QUE SIGNIFICA ARRASTRARSE.
ORIGEN ONOMATOPEYICO?,




(Aclara cualguier modismo relacionado con ella en
la misma forma en que aclard las definiciones.
Después aclara cualquier nota sobre su uso vy
cualguier informacién o sindbnimos que aparezcan en
la definicion, hasta que esté seguro de entenderlos).

Entonces vuelve a leer la oracion.

MUY BIEN, AHORA VUELVE A
LEER ESA ORACION.

LA ZORRA VELOZ
COLOR CASTANO
S-SALTS . . .

Si cuando el estudiante estd leyendo, no es obvio
para él que hubo una reaccion no éptima y continda
leyendo, el aclarador de palabras lo detiene y le
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pregunta si hay alguna palabra o simbolo que no
entendio.

UN’ MOMENTO, ¢HAY ALGUNA PALABRA O
SIMBOLO QUE NO HAYAS ENTENDIDO?

Si tiene alguna dificultad para encontrar la palabra o
simbolo malentendido, el aclarador de palabras de
ayuda a encontrarlo.



124

ESTA BIEN,
BUSCALA UN

POCO ANTES.




El aclarador de palabras le ayuda haciendo que
regrese cada vez mads afrds en el texto para buscar
la palabra, partiendo del punto en que reacciond, y
asi  continla  hasta  enconfrar la  palabra
malentendida.

AQUI NO VEO
NINGUNA.

“~N

ESTA BIEN, BUS-
CALA REGRESANDO
AUN MAS EN EL
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El aclarador de palabras también puede seleccionar
palabras del texto que el estudiante ya leyd vy
comprobar si sabe sus definiciones.

TODAViA NO VEO
NINGUNA.

ESTA BIEN, SCUAL ES LA
DEFINICION DE “VELOZ"?




126

SIGNIFICA QUE SE MUEVE
CON RAPIDEZ.

BIEN, SCUAL ES LA
DEFINICION DE “LA"2
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“LA" SE USA PARA
REFERIRSE A ALGO
ESPECIFICO FEMENINO.

BIEN, ¢CUAL ES LA
DEFINICION DE
“CASTANO"?
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VAMOS A
BUSCARLA.

¢CASTANO?
SCASTANO? $CASTANO?

Si el estudiante no tiene certeza acerca de alguna palabra o da una definicidon equivocada, se
toma esa palabra y se aclara en el diccionario.
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castano: 1. color
de la cascara de
la castafa . . .

Primero aclara la definicidon que corresponde al fexto



130

Pero tal vez no entienda una palabra en la definicion.

VAMOS A
BUSCARLA.

SCASTANA?
SCASTANA? SCASTANA?
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De ser asi, aclara esa palabra.

castana: fruto del
tamano de la nuez
de figura de
corazon . .



Una vez que aclara la  palabra
malentendida en la definiciéon, regresa a la
palabra que estaba aclarando antes.
Vuelve a leer la definicidon en que estaba y
termina de aclarar la palabra.
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castaﬁq: 1. el color
de la cascara de la
Castana . . .
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Entonces vuelve a leer la leccidn y continua. 2Es la palabra que acaba de decir una palabra o

) simbolo anteriore
Sigue avanzando de esta manera.

El aclarador de palabras verifica cualquier indicacion
de incomodidad, de conducta no Ooptima, de
aplicacién inapropiada, de falta de fluidez, de
tensidon o de automatismo.

—

2QUE HICE MAL?
DIJISTE “CERCO” EN VEZ DE

-~ ‘PERRO". éHAY EN ESA SECCION

N ALGUNA PALABRA O SIMBOLO
QUE NO HAYAS ENTENDIDO?

UN MOMENTO éHAY ALGUNA
PALABRA O SIMBOLO QUE
NO HAYAS ENTENDIDO?

LA ZORRA VELOZ
COLOR cASTANO
SALTO POR ENCIMA
DEL SONOLIENTO
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Cuando se ha hecho aclaraciéon de palabras a esa
seccion del texto de esta manera y el estudiante la
comprende,

LA ZORRA VELOZ
COLOR CASTANO
SALTG POR ENCIMA
DEL SONOLIENTO

Se cambian los papeles y el estudiante a quien su
companero le acaba de hacer aclaracidon de
palabras hace el papel de aclarador de palabras.

ACLARADOR DE PALABRAS

LA ZORRA VELOZ
COLOR CASTANO

ESTUDIANTE






LA ZORRA VELOZ COLOR
CASTANO SALTG POR ENCIMA
DEL SONOLIENTO PERRO. EL
PERRO ESTABA . . .
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El estudiante lee la misma porcion del texto y pasa a
la siguiente, que es nueva.

Asi se van turnando y se aclara una seccidon tras otra
hasta que los dos ferminen el texto completo.
Durante la sesion de aclaracion de palabras, el
aclarar de palabras debe llevar un registro (hoja de
trabajo) de las palabras que se buscan y se aclaran y
de cualguier ofra  informacion importante
relacionada con la aclaracion de palabras.
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EJEMPLO DE HOJA DE TRABAJO

Nombre del Estudiante ——»

Nombre del Aclarador de palabras ——»

Hora en aue se empezd —»

Palabras que se encontraron y se aclararon —»

Hora en que se termino —

Veronica Martinez

Susana Juarez

Método 9 de aclaracién

de palabras

(nombre del texto o
material en que se aclararon
las palabras)

Inicio: 1:00 P.M
Zorra

Castafio
Castafia

Fin: 1:30 P.M

Fecha




METODO 7 DE ACLARACION DE PALABRAS.

Siempre que uno esté trabajando con ninos o con
personas de lengua extranjera o semi alfabetizadas, se
usa el método de aclaracién de palabra llamado
METODO 7 O LECTURA EN VOZ ALTA.

En este método se hace que la persona lea en voz alta
para encontrar qué es lo que estd haciendo.

Es un método muy simple.

Se usa con tales personas antes de otros métodos de
aclaracion de palabras, con el propdsito de eliminarles
confusiones.

Si una persona no parece estar progresando por medio
de estudiar en silencio, uno le hace leer en voz alta.

El aclarador de palabras también debe seguir otra
copia del mismo texto conforme la persona lee.

Se pueden observar cosas sorprendentes:

Puede que la persona omita la palabra "es' cada vez
que aparezca. La persona no la lee. Puede que tenga
algun significado extrano para ella como "Estambul” (un
acontecimiento real).
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Puede que omita "asimismo" cada vez que aparezca y
la razdn puede ser rastreada a que no sabe que asi y
mismo cuando van juntas significan algo diferente (un
acontecimiento real).

Puede que diga una palabra por ofra completamente
diferente como "parar' por "sucedid" o "atleta" por
"aleta".

Puede que vacile en ciertas palabras.

El procedimiento es:



EL YATE GRANDE .

1. Haz que lea en voz alta
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V)

‘

= "

2. Nota cada omision, cambio de palabra, vacilacion o fruncimiento
del ceno alleer y ocUpate de ello de inmediato.
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VEAMOS YATE.

MUY BIEN.

)

X

4
=
(Jmm

3. Corrigelo buscandolo por él o explicdndoselo.

5

=Y

—

48

&
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UN YATE ES UN BOTE GRANDE
O UN BARCO PEQUENO PARA
COMPETIR O PARA HACER
CRUCEROS DE PLACER.

N
)G
' A\
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MUY BIEN.
CONTINUA LEYENDO
AHORA.

4. Haz que confinle leyendo, notando la siguiente omision, cambio
de palabra, vacilacién o fruncimiento.



5. Repite los pasos del 2 al 4.
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Haciendo esto, una persona puede ser educada
hasta alfabetizarla.

Su siguiente accién seria aprender coOmo usar un
diccionario y buscar palabras.

Entonces un texto de gramdtica simple.

Un estudiante muy lento puede ser impulsado a la
alfabetizacion con este método.
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CAPITULO 7

ADIESTRAMIENTO Y
COMPROBACIONES

Adiestramiento

También puede incluir hacer demostraciones en
plastilina.

El adiestramiento es una parte vital de la tecnologia
de estudio.

Bien, comprobemos
como aclararias todas

Con frecuencia se usa al hacer ejercicios sobre las palabras primero.

acciones especificas. Al adiestrar ejercicios, dos
estudiantes trabajan juntos, uno actia como
adiestrador para ayudar al otro a lograr el propdsito
del ejercicio. Cuando el primer estudiante logra llevar
a cabo la accidon de forma competente, se vuelve
adiestrador para ayudar al otro a lograrlo.

El adiestramiento también puede usarse con la
teoria, cuando un estudiante tiene muchas
dificultades al estudiar algo. Adiestrar en teoria
significa hacer que el estudiante defina todas las
palabras, dé todas las reglas y demuestre parte de
sus materiales con las manos o con tfrocitos de cosas;
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DEMUESTRA EN PLASTICINA EL
PRIMER FENOMENO DE LA PALABRA
MAL ENTENDIDA.




148

BI‘EN, DEMUESTRA
COMO ACLARARIAS
UNA PALABRA.

Cualquier estudiante quien esté teniendo problemas, que avance con lentitud o sea superficial, debe trabajar
con un companero que tenga dificultades similares y con el que puede adiestrarse en teoria.



COMPROBACIONES

Una comprobacién es una accidn de verificar si un

estudiante comprende lo que ha estudiado. No es un

examen para ver si puede memorizar lo que ha leido.

Saber algunos hechos no le hace ningun bien al
estudiante; sélo se le pide que sea capaz de usarlos.

Hacer al estudiante una comprobacion sobre el
material que ha estudiado para ver si puede repetirlo
o decirlo en ofras palabras no prueba nada. No
garantiza que el estudiante conozca la informacién o
que pueda usarla o aplicarla; ni siquiera garantiza
que el estudiante esté alli. Este tipo de examen no
beneficia al estudiante "brillante" ni al estudiante
"lento" (ya que ambos sufren el mismo mal).

Hacer un examen para ver si la persona "conoce" el
texto y puede repetirlo o decirlo en ofras palabras, es
completamente falso y no debe hacerse.

La Unica forma de hacer un examen correcto es
hacer que la persona responda a lo siguiente:
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a. Significado de palabras (definiendolas con sus
propias palabras y demostrando su uso en
oraciones propias), y

b. Demostraciones de la forma en que se usa la
informacion.

"sCudl es el primer pdrrafo?2"”, es casi lo peor que se
podria preguntar. "3Cudles son las reglas que se dan
sobre 2", es una pregunta que nadie deberia
hacer. Ninguna de estas preguntas le indica al
examinador si tiene ante si un estudiante brillante que
es incapaz de aplicar o un estudiante lento; estas
preguntas hacen que los estudiantes se vuelvan
criticones y vuelen del curso.

EJEMPLO DE COMO HACER UNA COMPROBACION

Yo echaria un vistazo al primer pdrrafo del material
en gue se estd examinando al estudiante y escogeria
algunas palabras poco comunes. Le pediria al
estudiante que las definiera y demostrara su uso con
oraciones propias. Al primer titubeo, le indicaria falla
y terminaria la comprobacion.



Ante todo, me aseguraria de saber los significados de
las palabras yo mismo, antes de empezar la
comprobacion.

Cuando el estudiante entendiera las palabras,
exigiria la musica; 3Qué melodia tocan estas
palabras?

Le diria: "Muy bien, sComo puedes usar este texto
que se te asigné2" Haria preguntas como: "sPor qué
crees que se hizo esta regla de no permitir que las
personas que estdn a dieta coman dulcese”, y si el
estudiante no puede imaginarlo, lo regresaria a las
palabras que estdn antes de la regla, para encontrar
la que no ha entendido.

Pero si el estudiante no ha llegado al punto de su
material en que debe saber por qué se usa esa regla,
no se lo preguntaria; es muy importante no examinar
al estudiante por encima de su nivel.

COMO HACER COMPROBACIONES DE TEORIA

Antes de que una persona le haga a otra una
comprobacion, debe haber leido o escuchado el
material. Esto le permitiia ver s la persona
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comprende y puede aplicar el material sobre el que
se estd haciendo la comprobacion.

Los puntos importantes del texto son:

1. Lasreglas, axiomas, o mdximas especificas.

2. Los detalles sobre cémo se realiza la actividad,
cOdmo se hace exactamente.

3. Lateoria de por qué se hace.

Todo lo demds es innecesario (excepto el significado de
las palabras); lo Unico que debes exigir es lo anterior.

1. Las reglas, leyes, axiomas, teorias y mdximas,
deben saberse y el estudiante también debe ser
capaz de demostrar que sabe su significado.

2. El "cOdmo se hace" debe saberse exactamente en
cuanto a secuencia de acciones, pero no al pie
de la letra (con las mismas palabras del texto).

3. La teoria debe saberse como curso de
razonamiento, razones o datos relacionados, y
con precisidon, pero no al pie de la letfra.

fecha el |libro, conferencia o manual, es

relativamente insignificante y nunca deben preguntarse
ofros detalles de cardcter similar.



Si un estudiante va a aplicar los datos, debe conocerse
completamente el nUmero (1) que se menciona antes,
debe poder experimentar el (2), y debe valorar el (3).

Pedir cualquier ofra cosa es rechazar el interés y dar una
sensacion de fracaso a la persona que se estd
examinando.

Un examinador o companero debe examinar con
exactitud el (1), con cuidado el (2) y ver si el estudiante
comprende el (3). Un examinador o companero no
debe ir mds alld de estos puntos preguntando qué
personas se mencionan, quien hizo la prueba, cudl es la
fecha del derecho de autor, cudles son las primeras
palabras, etcétera.

Las preguntas de examen irrelevantes sélo frenan al
estudiante.

También hay que recordar que en las comprobaciones
de los materiales de curso, también deben pedirse
demostraciones. Usa clips, gomas, etcétera. El
examinador o companero de estudio debe hacer
preguntas que exijan capacidad de aplicar. Dale al
estudiante una situacion y haz que te diga coémo la
resolveria.
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Sé tan duro como quieras, pero solo en los puntos (1), (2)
y (3) anteriores.



CAPITULO OCHO
APRENDIENDO A APRENDER

EJERCICIO DE APRENDIZAJE

Como se ha visto en este curso, aprender no es siempre
lo mismo que estudiar. Algunas personas pueden hacer
un curso completo, obtener buenas calificaciones y no
aprender nada. Una persona puede aprobar todos los
exdmenes, a pesar de no haber aprendido la
informacion de tal manera que pueda aplicarla.

El siguiente ejercicio se usa para mejorar la habilidad en
el estudio e incrementar la velocidad de aprendizaje.

NOMBRE: Ejercicio de aprendizaje.

POSICION: El estudiante y el enfrenador se sientan cara
a cara frente a una mesa.

PROPOSITO: Desarrollar el razonamiento por medio de la
comprension y la duplicacion.

ENFASIS DEL ADIESTRAMIENTO:

1. El primer paso es duplicacion.
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El adiestrador toma una oracion o frase del libro de
Alicia en el pais de las maravillas; la linea que se use no
tiene importancia. El adiestrador la lee al estudiante y
trata de que el estudiante repita la linea de sonidos, no
es necesario llamarles palabras. No es memoria rutinaria,
es duplicacion. El adiestrador repite la linea cada vez
que el estudiante falla hasta que el estudiante la
dupligue con exactitud.

éLOS GATOS COMEN
MURCIELAGOS?
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DAME UN EJEMPLO DE ESO.

2. El segundo paso es la comprension

Después de que el estudiante ha duplicado correctamente lo que el adiestrador leyd, el adiestrador le
dice, "Dame un ejemplo de eso". El estudiante le da uno o varios ejemplos hasta que ambos estén
satisfechos.
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2LOS GATOS COMEN
MURCIELAGOS?

2LOS GATOS COMEN
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¢COMO TE SIENTES
CON ESO?

El adiestrador le pregunta, "sComo te sientes con eso?" Y si esta bien, contfinda con la siguiente
linea. Si el estudiante tiene cualquier duda con los ejemplos, el adiestrador se regresa al paso 1y
comienza el ejercicio desde el principio, usando la misma linea.
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PASAME UN
EMPAREDADO DE
JAMON.

PASAME UN
EMPAREDADO DE
JAMON.



DAME UN EJEMPLO DE ESO.

NO PUEDO
PENSAR EN
NINGUNO.
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REGRESEMOS AL
PRIMER PASO.

PASAME UN
EMPAREDADO DE JAMON.

PASAME UN
EMPAREDADO DE JAMON.
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DAME UN
EJEMPLO DE ESO.

TODAVIA NO PUEDO.

CiAY ALGUNAS

PALABRAS EN ESA
LINEA QUE NO
ENTIENDES?

Q

Si el estudiante aun tiene problemas con los ejemplos, el adiestrador le
pregunta, "sHay algun malentendido en esa linea?" Y aclara lo que
encuentre. Debe usarse un diccionario.
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DAME UN EJEMPLO DE
COMO ESTE DATO NO
ES DE ESTA FORMA.

REMEDIO: Si el estudiante continia teniendo problemas con los ejemplos, el adiestrador debe
decir, "Dame un ejemplo de coémo esto no seria asi”’, y el estudiante le da ejemplos hasta que
ambos estén satisfechos; entonces le dice, "Dame un ejemplo de cémo es", hasta que ambos
estén satisfechos. Siempre termina en coémo es.



AHORA DAME UN
EJEMPLO DE COMO
Si LO ES.

162

RESULTADOS

El estudiante debe sentirse bien acerca de los datos
después de duplicar y entender, y deberia comenzar a
darse cuenta de ciertas cosas al continuar con el
ejercicio.

Finalmente, usando los dos pasos bdsicos, el estudiante
aprenderd a discernir.

El ejercicio debe hacerse en gradiente.

El ejercicio debe terminar con un buen ftriunfo; el
estudiante debe verse bien.

El resultado final en cada estudiante es la habilidad
para aprender con rapidez y precision.



INFORMACION Y EL PODER DE
ELECCION

Hay otro método de educacion que
es excelente. Puede ayudar a un
estudiante a recobrar su poder de
eleccion sobre la informacion.

Este es un ejemplo:

Primera parte
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VOY A DECIR TRES NUMEROS
Y QUIERO QUE TU LOS REPITAS,
¢DE ACUERDO?

DE ACUERDO.

UNO, DOS,
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MUY BIEN, SEIS,
DIECIOCHO, DOCE.

SEIS, DIECIOCHO,

MUY BIEN.
SQUE DIJE?



SEIS, DIECIOCHO,
DOCE.

Antes de continuar, verifica si el estudiante
puede recordar el primer grupo de numeros
que le diste. Esto continua hasta que el
estudiante pueda recordar y repetir con
facilidad un dato sin significado.
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SEGUNDA PARTE

TODAS LAS SILLAS
SON MORADAS.

TODAS LAS SILLAS
SON MORADAS.




167

BIEN ¢QUE FUE LO
QUE DIJE?

DIJISTE, “TODAS
LAS SILLAS SON
MORADAS”.
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Y DESPUES SQUE FUE
LO QUE TU DIJISTE?

MUY BIEN, AMBOS
DIJIMOS QUE TODAS
LAS SILLAS SON
MORADAS. éLO SON?

DIJE, “TODAS LAS
SILLAS SON MORADAS".
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MUY BIEN, ENTONCES PUEDES
DEJAR DE CREER EN ALGO

QUE YO DIJE, éNO?

% \*

4.

Este paso se hace usando ejemplos de datos sin significado, completamente incorrectos.
Cuando el estudiante ha recobrado su poder de eleccidon, continua con el Paso 3: El dato
real que quieres ensenarle.
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EL ADIESTRADOR SIEMPRE DEBE ESTAR
DE ACUERDO CON EL ESTUDIANTE.

EL ADIESTRADOR SIEMPRE
DEBE ESTAR DE ACUERDO
CON EL ESTUDIANTE.

BIEN, NO LO SE. ME
IMAGINO QUE SI TE
QUIERES LLEVAR BIEN.

MUY BIEN ZES
VERDAD?

Tercera parte
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S

BUENO, Si. PERO EL DATO FUE “EL
ADIESTRADOR SIEMPRE DEBE ESTAR DE ACUERDO
CON EL ESTUDIANTE". ¢ES ESO VERDAD?

(¢

MUY BIEN. AHORA QUIERO QUE TU ME DES
UN EJEMPLO DE ESE DATO USANDO ESTOS

MUY BIEN, EL VASO COMO ESTUDIANTE

DICE, “ESTOY HARTO DE ESTO; ME VOY”.
ENTONCES EL ADIESTRADOR, QUE ES LA
BOTELLA, SIEMPRE DEBE ESTAR DE ACUERDO
CON EL ESTUDIANTE, Y DICE, “MUY BIEN”.

NO ES MUY FUNCIONAL, ¢O
Si? 6COMO LO CAMBIARIAS

PARA QUE FUERA VERDAD? y

NO, ESO NO ES
VERDAD.

DOS OBJETOS.
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BIEN, ALGO COMO “EL
ADIESTRADOR DEBERIA
ENTENDER AL ESTUDIANTE”.

BIEN, HAZ ESO
COMO UN DATO.

EL ADIESTRADOR SIEMPRE
DEBERIA ENTENDER AL
ESTUDIANTE.



MUY BIEN. CONVIERTE ESO
EN UN DATO CORRECTO.

EL ADIESTRADOR SIEMPRE
DEBER(A ENTENDER AL
ESTUDIANTE.
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EL ADIESTRADOR SIEMPRE
DEBERIA ENTENDER AL
ESTUDIANTE.

MUY BIEN. MUCHAS GRACIAS.
FIN DEL EJERCICIO.

Este método concreto de instruccion toma un dato
carente de significado y le ensena a la persona que el
repetirlo no provoca un caos, que no le lastima y que
puede hacerlo.



Después le ensena que puede recobrarlo.

Hazlo con un dato carente de significado: 1,2, 3; 132,16;
simplemente nUmeros. Haces que los repita y después
podrd recordarlo.

Hay algo mds que se hace con la persona; ya que estd
tan acostumbrada a aprender en la vida bajo coacciéon
Yy NO por su propio poder de elecciéon, trabajas con un
dato totalmente incorrecto. No se discute el hecho de
que sed incorrecto y le permites rechazarlo; le das otro
dato incorrecto y le permites rechazarlo. Si tiene
dificultades con los datos sin significado, lo repites hasta
que pueda trabajar con ellos sin problema.

Hasta el momento, le has ensenado que puede
recordar algo o rechazarlo, y esto se conoce como
poder de eleccion.

Después le das el dato que quieres ensenarle y le das
poder de eleccidon sobre él. La idea es ddrselo
exagerando un poco la fuerza: "El adiestrador siempre
debe estar de acuerdo con el estudiante"; eso no es
verdad.
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Permite que luche contra el dato, que lo discuta todo el
tiempo que quiera; permite que lo evalle y analice su
propia experiencia.

Haz que te de ejemplos objetivos; esto es un factor vital
en este procedimiento.

Haz que cree una situacion. Si le estds ensenando que
estd mal salirse del camino con el automovil, haz que te
lo demuestre senalando en la mesa donde estd el
camino y como el automovil, representado por un
salero, se sale del camino.

Dale un ejemplo objetivo para que él traduzca a la
acciéon lo que dijiste; debe hacerlo y seguir haciéndolo
hasta que lo haga bien, de tal manera que deje de ser
sélo un grupo de palabras.



DATOS FALSOS

Cuando una persona no funciona bien en su puesto, su
trabajo o su vida, en el fondo de sus dificultades con
frecuencia encontramos definiciones y leyes bdsicas
que no conoce; o definiciones, datos y leyes falsas, 1o
que tiene como resultado una falta de habilidad para
pensar con las palabras y reglas de esa actividad y una
inhabilidad para llevar a cabo las funciones mds simples
que se requieran en ella. La persona no se familiarizard
con los fundamentos de su actividad y a veces
pareciera idiota a causa estas palabras no definidas o
definidas en forma falsa.

Un consejero le dice a un politico: "No importa cudnto
dinero gasta el gobierno, es para el bien de la
sociedad". El politico usa esta "regla" y cuando menos
piensa la inflacion estd llevando a todo el pueblo al
hambre y al gobierno a la bancarrota. El politico
sabiendo que la maxima autoridad le dio esa regla, no
la identifica como un dato falso y sigue usdndola hasta
un punto en que las multitudes enfurecidas o ponen en
el pelotén de ejecucion vy lo ejecutan. Lo triste es que el
politico nunca sospechd que esa informacion era falsa,
aungue no pudiera trabajar con ella.
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No existe un campo en la sociedad humana que no
esté plagado de datos falsos. "Los expertos’, '"los
consejeros”’, "los amigos' y "los familiares' rara vez
consultan los textos bdsicos de los temas, aunque sepan
que existen; en vez de eso caen en todo fipo de
interpretaciones y hasta mentiras descaradas para
parecer sabios o expertos. El costo, en términos de
pérdida de produccidén y equipo danado, es enorme.
Verds esto en todos los sectores de la sociedad: las
personas no pueden pensar a partir de los datos
fundamentales de su trabajo. Cometen errores, arruinan
las cosas, tienen que volver a hacer o que ya hicieron.

Los datos falsos sobre un tema pueden venir de varias
fuentes; en el proceso del diario vivir las personas
encuentran y con frecuencia aceptan sin inspeccion,
todo tipo de ideas que parecen tener sentido pero no lo
tienen. La publicidad, los periddicos, la television y otros
medios masivos estdn llenos de este tipo de material; y
hasta las madres de familia foman parte en esto con
frases como: "A los ninos se les debe ver pero no
escuchar'.



Cuando un tema, como el arte, fiene innumerables
autoridades y una gran cantidad de opiniones, puedes
encontrar que todos los libros de texto de ese tema
estan plagados de datos falsos. La validez de un texto es
un factor importante en el estudio. Por consiguiente, es

. . . EN VERDAD,
REALMENTE, ES
IMPOSIBLE SABER
ALGO PORQUE . . .

importante que los supervisores o maestros que tengan
la infencion de despojar a alguien de datfos falsos
utilicen textos bdsicos y funcionales. Con frecuencia
encontramos que fueron escritos por los que
descubrieron el tfema, y cuando haya duda debemos
evitar textos que interpreten la obra de ofro. En resumen:
escoge solo textos que se apeguen a los datos bdsicos
del tema y evita los que exageren sobre él.



DATOS VITALES

A lo largo de la vida, la persona recibe datos (hechos,
informacién) de muchas maneras; a fravés de sus
amigos, de su familia, de la escuela, la television,
etcétera.

No toda la informacién es de igual importancia; algunos
datos son mds Utiles que ofros y algunos carecen por
completo de valor.

Cuando uno estd ante un "mar" de hechos, tal vez cada
gota en ese mar se parezca a todas las demds gotas.
Sin embargo, como algunas podrian tener mucha
importancia, es necesario buscar los datos clave, esas
gotas de agua en ese océano que son de vital
importancia.
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A veces las personas escuchan tantas opiniones inutiles
en la vida, que nunca aprenden datos vitales; no tienen
la informacion vital que necesitan para resolver sus
problemas.

La vida tiene ciertas leyes que son informacion muy
importante; lo que aprendiste en este curso es
informacion bdsica y de suma importancia que fe da
insfrumentos para tener éxito en la vida.

Poseer estos instrumentos puede ayudarte a ser mds
causativo en la vida. Si aprendes a pensar con ellos y a
aplicarlos, tendrds la informacidon vital que puede
resolver los problemas a que te enfrentas; de pronto te
serd mas facil vivir la vida.



RESUMEN

La diferencia entre el estudiante "capaz' y el "lento", el
que avanza con mucha rapidez y el que va muy
despacio, es en redlidad la diferencia entre el
estudiante cuidadoso y el descuidado.

El estudiante cuidadoso aplica la tecnologia de estudio,
estudia con la intencidbn de aprender algo, supera
cualquier barrera de estudio que pueda presentarse al
estar trabajando con sus materiales. Si al leer un pdrrafo
de pronto se da cuenta de que no tiene idea de lo que
estd leyendo, se regresa y encuentra el punto en que se
confundid; inmediatamente antes hay una palabra que
no entendidé. Si es un estudiante cuidadoso, no sigue
adelante hasta haber encontrado esa palabra y su
significado.

Asi actUa un estudiante cuidadoso y su capacidad en el
tema depende de la forma en que aplique esa
tecnologia, no es un talento innato ni de ninguna otra
cosa. La diferencia radica en su dominio del tema del
estudio.
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